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De acuerdo al Cuadernillo de Orientaciones 2019-2020, el informe del Area
Complementaria debe contener:

1. Propuesta general:

a) Introduccién donde se indique el Campo de Actividad, los Objetivos y
los Alcances a los que se llegé al finalizar el proyecto.

b) Descripcion de actividades o los productos desarrollados con respecto
a lo proyectado.

c) Explicacién sobre como se atendio el propdésito general del Campo de
Actividad seleccionado, a través de las actividades o los productos
desarrollados (pertenencia).

d) Valoracién de las actividades y/o productos indicando su calidad y
trascendencia. (Cuadernillo de Orientaciones)



INFORME.

1. Propuesta General.:

a) INTRODUCCION

Indica el Cuadernillo de Orientaciones que el Informe del Area Complementaria
debe iniciar con un Introduccion en la que se relaten los logros y explicaciones en
cuatro aspectos. El primero es el:

1) Campo de actividad: Corresponde al Campo 1 que tiene como prop0sitos:

“Elevar la calidad del aprendizaje, enriquecer la formacion integral mediante actividades
artisticas extra-aula que fomenten su interés y mejoren su conocimiento de la cultura y las artes
“para desarrollar actividades cognitivas”. (Cuadernillo de Orientaciones)

Al respecto, al terminar el ciclo escolar que incluydé dos semestres de ensefianza
de la danza azteca (mas actividades complementarias como las conferencias
sobre el Calendario Azteca y Filosofia Nahuatl, la participacién en el Ceremonial
del Dia de Muertos, mas la danza del 21 de marzo), se pidié a los alumnos
participantes en el curso de danza una reflexion sobre su participacién y
aprendizaje. Lo escrito por uno de ellos permite abordar este primer aspecto que se
nos solicita en el informe:

“El martes 26 de noviembre se llevo a cabo una presentacion de DANZA AZTECA en la
explanada del CCHO para la celebracion de EL DIA DE MUERTOS...




“Se realizaron multiples ofrendas y tapetes relacionados (este afio, por los 500 afios de la llegada
de H.C. a Tenochtitlan) con las 5 campafias militares de los conquistadores (a lo largo del
continente; ver fotos)... contra los difuntos defensores...
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“Cuando ya se empezaban a reunir los integrantes de la danza, no s6lo eran los alumnos del
CCHO sino también visitantes de otras escuelas o lugares... Después se organiz6 una ofrenda
con paliacates donde se colocaron incienso, caracol, vasija con agua y alimentos como
amaranto, naranjas, etc...
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“Se prendio incienso (y se sahumod) a cada uno de los visitantes como ritual de bienvenida...
después empezamos a danzar... Hubieron muchos que acudieron como espectadores y eso es muy
bueno ya que podemos demostrarles COMO ERAN LAS TRADICIONES DE NUESTROS
ANTEPASADOS... fue una experiencia muy buena... jamas pensé¢ que llegaria tan lejos en
tomarle gusto a esta cultura, a esta filosofia... incluso la danza azteca es muy buena actividad
fisica...me la pasé genial.” LPA. 308.

2) En cuanto al vinculo con H.M.I, se plantea en el documento promover en el
alumno actividades que lo lleven a:

“En el grupo de DANZA mi desempefio considero ha sido beneficiado... y lo mas importante es
gue la manera en que lo hago es muy significativa pues me ha brindado sentido de pertenencia
a una cultura que antes no sentia cercana.” L.A. 308

8 DE NOV. DE 1519//8 DE NOV. DE 2019

Del mar los vieron llegar mis
hermanos emplumados

Eran los hombres barbados

de la profecia esperada.

Se oyo la voz del monarca de
que el dios habia llegado, y
les abrimos la puerta por
temor a lo ignorado.




Agrega el Cuadernillo citado, que otro requisito de estas actividades, lograran su

objetivo si  “pueden llevar al alumno a repensar y replantear los valores gue han orientado y
cohesionado a nuestra sociedad, motivando su inclinacion en pensamiento y accion...”

En una de las actividades complementarias de la danza (la de la conferencia
sobre el Calendario Azteca, la reflexiones de los alumnos al respecto plantearon:

No se realiz6 dada la suspension de labores por la pandemia.

Complementando las indicaciones que retomé en mi proyecto de apoyo a la
docencia, aqui agrego otro planteamiento y una de las correspondientes evidencias

de aprendizaje al respecto, cuando se estipula que el alumno: “Comprenda la H.M.
como un proceso complejo que lo ha conducido a ser una nacién pluriétnica y multicultural” de
manera que finalmente lo anterior le permita “formarse una identidad abierta y plural” (Programa de
Historia de México | Y Il) y los alcances a que se llegé al finalizar el proyecto”,

Aun no habiéndose realizado la conferencia sobre Calendario Azteca, se les dio la
opcién de ir al Museo Nacional de Antropologia e Historia. Al respecto un alumno
entrego una reflexiéon en la que plantea:



“Tengo pensamientos encontrados, me parece una aberracion 1o que nos hicieron; se me hace
sorprendente cémo hemos perdido nuestra originalidad y el haber perdido una gran cultura...
En mi cabeza corren ideas que hacen me comience a poner dudas... me pregunto ;Qué hubiera
pasado si...? Me imagino no un México lleno de personas racistas, misdginas, cobardes,
discriminantes, sino a un México que como el antiguo Tenochtitlan nos respetdbamos, le
dédbamos importancia a la colectividad, respetabamos y valordbamos a nuestro complemento
(nuestra pareja), es una lastima haber perdido nuestra esencia y haberla cambiado por una que
solo nos ha pasado a desgraciar la vida como pais” RCAA. 306.
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DE VERGUENZA, PORQUE LOS DIOSES NO COM
CON LO ROBAD(;, Y CUANDO NOS DIMOS CUENTA... YA TODO

ESTABA ACABADO. Y EN ESE ERROR ENTREGAMOS LA
GRANDEZA DEL PASADO, Y EN ESE ERROR NOS QUEDAMOS
500 ANOS ESCLAVOS” (CANCION "LAMALINCHE’, GABINO PALOMARES)




En la Propuesta general para elaborar el Informe del Area Complementaria,
después de la Introduccion viene el siguiente inciso:

‘b) DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES o los productos desarrollados con respecto a lo
proyectado.” (Cuadernillo 2019-2020)

Estas son algunas evidencias de aprendizaje mediante las que muestro haber
logrado los objetivos y alcances programados. Son también las reflexiones o
andlisis de los propios alumnos que participaron en varias de las actividades
proyectadas (danza mexica, conferencias sobre Filosofia Nahuatl, ceremonial de
Muertos, etc).

Respecto a la conferencia Filosofia Nahuatl:

“Esta conferencia (sobre Filosofia Nahuatl) me gusté mucho, en la cual reflexioné mucho sobre

la vida... me hizo entender que la principal razén por la que venimos a la vida es para
disfrutar... muchas veces nos hemos puesto a pensar mas en la muerte que en la vida... nos
ponemos a pensar en cOMO vamos a morir, que pasara después, a donde iremos... mis padres
piensan mucho en la muerte, trabajan tanto para que mi hermano y yo no nos quedemos sin nada,
pero ellos no disfrutan salir a conocer nuevos lugares...y solo se preocupan por el dia en que
dejen esta vida... algo que me gustd mucho que el profesor menciond es que debemos
aprovechar cada dia como si fuera el Ultimo, muchas veces lo he escuchado, pero sélo en esta
ocasion me puse a reflexionar la gran importancia que tiene esta frase. Me gusté la filosofia que
tenian los nahuas, porque en vez de temerle a la muerte, lo veian como el principio de algo
mejor; me sorprendié que hasta escribian poemas a la muerte y no de manera negativa sino al
contrario.” HFNA. 306.

“Algo de lo que mas me pegd del curso fue que gracias a que los europeos saquearon el
continente americano... que sin haber hecho eso, el mundo no estaria como en estos instantes. ..
lo que méas me sorprende es que los humanos en tan sélo 500 afios han destruido el planeta”
SIN

“Fue mas de lo que esperaba, ya que no solo aprendi que estudia, sino me adentré lo suficiente
para entender desde donde comienza todo y la evolucién que tuvo la historia vista desde otro
punto de vista y de la historia de los vencidos.” CMA. 552

“La clase me gusta y no me aburre. Ahora comprendo mas, incluso llego a casa hablando de
lo que vimos ese dia... Ahora entiendo muchos baches en la Historia que nadie me habia
contado” S/N

El segundo aspecto que indica el Cuadernillo de Orientaciones 2018-2020 indica:

“Descripcion de las actividades o los productos desarrollados con respecto a lo proyectado”



DESCRIPCION DE ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE.

1) Aprendizaje de la danza. Ensayos.

Conforme a lo programado, iniciamos los ensayos el jueves 10 de agosto de 2018 y terminamos el 25
de abril de 2019, todos los jueves de 1 a 3pm.

Foto A: del ensayo de inicio en la seccion;
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Foto B: Danza de CIERRE DE CICLO ESCOLAR: En el Centro Cultural Universitario y en
el Espacio Escultorico.
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2) DANZA CEREMONIAL DEL DIA DE MUERTOS.

“El martes 26 de noviembre se llevo a cabo una presentacion de DANZA AZTECA en la explanada
del CCHO para la celebracion de EL DIA DE MUERTOS... se realizaron multiples ofrendas y
tapetes relacionados (este afio, por los 500 afios de la llegada de H.C. a Tenochtitlan) con las 5
camparias militares de los conquistadores (a lo largo del continente; ver fotos)... Foto D: Danza
Ceremonial del Dia de Muertos.

D “DESCUBRIMIENTO”, N
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3) DANZA CEREMONIAL Y CONFERENCIA DEL ANO NUEVO MAYA-MEXICANO. No
se realizé por la suspension de labores por la pandemia.

4) Conferencia FILOSOFIA NAHUATL. El 15 de octubre imparti una conferencia sobre Filosofia
Néhuatl y La Muerte en el Andhuac.en la Sala 2 del CCHO. Ver fotos I-J en Anexos.
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E UN SABER
SOFICO NAHUATL
LQUE SENTIDO TIENE LA VIDA?

JQUE ES LA MUERTE?

JHAY VIDA ALLA?

JDE DONDE VIENEN TODAS LAS
COSAS?

JCUALES ELORIGEN DETODO?

JCuil es la verdad?

mpo0s R

5) Conferencia: CALENDARIO AZTECA. . No se realizd por la suspension de labores por la

pandemia.

6) Aprendizaje de algunos instrumentos de la danza: Ayoyotes (cascabeles), Atecocolli (caracol).

Ver fotos anteriores.
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7) APRENDIZAJE DE PALABRAS EN NAHUATL. Ver diccionario minimo de lengua nahuatl
para uso cotidiano en la danza azteca. Ver listado de palabras en nahuatl en los ANEXOS.

LENGUA NAHUATL

PALABRAS DE USO COMUN EN LA DANZA'Y CEREMONIALES

) INSTRUMENTOS Y OBJETOS

1. Estandarte PANTLI

2. Caracol ATECOLLI
3. Sahumador POPOCHCOMETL
4. Tambor Vertical HUEHUETL
5. Tambor Horizontal TEPONAZTLE
6. Taparrabo MAXTLE

7. Calzado CACTLE

8. Penacho COPILLI

9. Escudo CHIMALLI
10. Sonaja AYACACHTLI
I1) NUMEROS

1 CE

2 OME

3 YEI

4 NAUI

5 MACUILLI, MACUIL

6 CHICUACE

7 CHICOME

8 CHICUEI

9 CHICNAUI

10 MATLACTLI

11 MATLACTLIOCE

12 MATLACTLIOMOME

13 MATLACTLIYEI
14 MATLACTLINAUI
20 CEMPOALLLI

400 CENTZONTLI

1) RUMBOS

ORIENTE Tlahuizcampa
PONIENTE Cihuatlampa
NORTE Mictlampa
SUR Huitztlampa
ARRIBA Omeyocan
ABAJO Tlalli Tonantzin

IV) COLORES
Amarillo cOZTIC

Blanco IZTAC

Negro TLILLL 1ZTLI, TLILTIC
Rojo TLAPALLI

“Lo Negro y lo Rojo”: TLILLI-
TLAPALLLI, metafdéricamente, LA
SABIDURIA

“Lo Negro y lo Amarillo”: TLILLI-
ACOZTIC, metaféricamente LA
GUERRA

V) NOMBRES DE DANZAS
AYACAXTLIME, Cascabeles.
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CHICHIMECATL, némadas del norte

COATLICUE, La de la Falda de
Serpientes.

CUAUHTLLI, Aguila.
HUILOTL, Paloma.

HUITZILOPOCHTLI, Colibri Zurdo; en
metafora, uno de los nombres del Sol,
cuando a partir del 21 de junio de cada afio,
comienza a “salir” cada vez mas a la
izquierda hasta el 21 de diciembre. A partir
de esta fecha de nuevo comienza a salir cada
dia méas hacia la derecha hasta el 21 de
junio. En la cosmovision mexica el Sol es
mas grande guerrero porque cada dia vence
a su hermana Coyolxahuqui, la Luna,
simbolo de la noche. La segunda batalla
diaria de Huitzilopochtli, Guerrero Surefio
(otra forma de traduccion).

IZTAC CUAUHTLI Aguila Blanca.

MALINALLI Enredadera o Hierba
Torcida.

MAYAUEL, Fuerza generadora del
Pulque.

MAZATL, Venado.
MEZTLI, Luna.

NAUI OLLIN, La Cruz.
OZOMATLI, Mono
TOCHTLI, Conejo.

QUETZALCOATL, Serpiente Preciosa,
Fuerza creadora de la vida, las artes, el
conocimiento, alter ego de Tezcatlipoca.

TEZCATLIPOCA, Espejo que humea,
Fuerza generadora de la destruccion, la
muerte, la guerra, una de las dos fuerzas
fundamentales en el Cosmos, en pugnha
eterna con su contraparte Quetzalcoatl. No
son dioses, son Fuerzas.

TLALOC, Dador de Lluvia,
TONALAMATL, Calendario Lunar.
TONATIUH, Sol.

XIPE TOTEC, Fuerza de la Renovacion

8) APRENDIZAJE DE HISTORIA DEL MEXICO ANTIGUO RELACIONADOS CON LA

DANZA. LIBROS.

LOS GOBIERNOS SOCIALISTAS DE ANAHUAC.

Romerovargas.

Ignacio Romerovargas |. Ed.

LAS CARTAS DE RELACION DE HERNAN CORTES A CARLOS V SOBRE LA
INVASION A AMERICA. Eulalia Guzman. Ed. Romerovargas.

LAS VENAS ABIERTAS DE AMERICA LATINA. Eduardo Galeano. Ed. Siglo XXI.

LA VISION DE LOS VENCIDOS. Miguel Ledn-Portilla. UNAM.
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9) BIBLIOGRAFIA SOBRE: DANZA, LENGUA NAHUATL, CALENDARIO Y
FILOSOFIA NAHUATL

DICCIONARIO DEL NAHUATL en el espafiol de México. Carlos Montemayor. UNAM
DICCIONARIO DE LA LENGUA NAHUATL. Cesar Macazaga Ordofio. Ed. Innovacion.
METODO AUTODIDACTICO NAHUATL-ESPANOL. F. Wagner, E. Linares. Ed. CEACATL
DICCIONARIO RITUAL DE VOCES NAHUAS. Adela Fernandez. Ed. Panorama.

PONTE A BAILAR, TU QUE REINAS. Antropologia de la Danza Prehispanica. Maria Sten.
Edit. J.M.

LA MUSICA DE MEXICO. I. HISTORIA. PERIODO PREHISPANICO (ca. 1500 a.C. a 1521
d.C.)

TEATRO ANTROPOCOSMICO. Nicolas Nifiez. SEP.

LA FILOSOFIA NAHUATL. Estudiado en sus fuentes. Miguel Ledn-Portilla. UNAM.
LITERATURAS DE MESOAMERICA. Miguel Leon-Portilla. SEP.

LA LITERATURA DE LOS AZTECAS. Angel M. Garibay K. Ed. J.M.

XOCHITL IN CUICATL. IPALNEMOHUANI-OMETEOTL. Flor y Canto. El Dador de Vida
y su Rostro Dual. Armando Blanco Patifio. Ed. Siena.

LA ESTELA DE LOS SOLES O CALENDARIO AZTECA. Fernando Diaz Infante. Ed.
Panorama.

USO E INTERPRETACION DEL CALENDARIO AZTECA. Antonio Lorenzo. Porrda.

El cuadernillo pide en el apartado “C”:

c) Explicacién sobre como se atendié el propésito general del Campo de
Actividad seleccionado, a través de las actividades o los productos desarrollados
(pertenencia).

Para tener presente lo que se pide en dicho Campo, retranscribo:

“Campo de actividad: Corresponde al Campo 1 que tiene como propositos:

Elevar la calidad del aprendizaje, enriguecer la formacion integral mediante actividades
artisticas extra-aula que fomenten su interés y mejoren su conocimiento de la cultura y las artes
‘para desarrollar actividades cognitivas”

Respecto al enriqguecimiento de una formacion integral, se observa su logro
cuando los alumnos han planteado por escrito que la danza les permitio ser mas
activos, coordinar mejor, llevar una vida sana y “encontrar la perfeccion”, eso
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en la parte fisica, mientras que es una de las areas del aprendizaje que no los
programas actuales de las ciencias sociales no abordan (por la visién tradicional
fragmentaria), a lo que se aund el aprendizaje conductual cuando expresan
importante retomar ciertas actitudes, “regresar a mis raices”, lograr una
autoconciencia, entender la relacion de los ciclos de la Tierra y el Universo
para generar una nueva conciencia y cambiar un poco antes de que sea
demasiado tarde, todo esto ultimo, como quiza la mejor evidencia de “la_calidad
del aprendizaje” que alcanzaron los estudiantes al no dejar en el pasado lo
aprendido sino vincularlo o usarlo para enfrentar y tratar de contribuir a la solucion
de los graves problemas del presente, entre ellos, uno de los que mas les preocupa
en cuanto a su vida futura: el cambio climatico.

En cuanto a “como se atendid el propdsito general del Campo de Actividad
seleccionado” mediante “actividades artisticas extra-aula”, éstas fungen como un
complemento. En el aula se trabaja la parte tedrica, intelectual, con los ensayos
de aprendizaje de la danza que incluyen lengua nahuatl (nombres de cada
danza y de los instrumentos que se utilizan, mas los rumbos a los que se pide
“‘permiso” y después se da “agradecimiento” al final), junto con las actividades
tedricas extras como las conferencias de Filosofia Nahuatl y el Calendario
Azteca o Piedra de los Soles, son los que incorporan a lo puramente intelectual
una parte corporal o fisica. Se ha planteado que el cuerpo también tiene memoria
y por lo tanto, capacidad de aprendizaje, lo que implica que esta facultad no se
encuentra exclusivamente en el cerebro (lo que ha llevado en la ensefanza
tradicional a enfatizar los aprendizajes puramente intelectuales sin relacionarlos ni
con lo fisico ni con la puesta en practica).

En conclusién, el aprendizaje de la danza azteca es un ejemplo de aprendizaje
realmente integral.

Y en cuanto a la vieja y olvidada categoria marxista de la praxis, luego de semanas
de aprendizaje dancistico, vino a finales de octubre la oportunidad de poner a
prueba (en practica) lo aprendido en una ceremonia formal o real: la danza
ceremonial del Dia de Muertos, que afio tras afio los alumnos reportan por escrito
haberles dejado una experiencia trascendental, emotiva y cultural que nunca
olvidaran.

APARTADO d) Valoracién de las actividades y/o productos indicando su calidad
y trascendencia.

La expresidn escrita por parte de un alumno que aprendié danza serviria de inicié
para la valoracién de esta actividad, cuando, al reflexionar sobre su experiencia,
plantea que deberia ensefiarse en las escuelas. Y qué otra mejor valoracion que
el uso concreto que otro alumno expresa que la danza le permiti6 tanto un
autoconocimiento “para entender la relacion del hombre con los ciclos de la Tierra
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y el Universo” lo que ayuda al desarrollo de “una nueva conciencia” que un tercer
estudiante plantea como imperativo: “Debemos cambiar un poco nuestra forma de
pensar, antes de que sea demasiado tarde.”

CONCLUSION: el aprendizaje no se ha relegado a un puro aprendizaje “artistico” y
de desarrollo de actividades fisicas y complementaria de la clase de Historia de
México I, sino que, se expresa como punto culminante de quiza el objetivo mas
ambicioso y distintivo de la ensefianza en los CCH: que lo aprendido en el
pizarron no se quede sélo dentro del aula sino se vincule “paso a paso” con
la realidad del alumno y le sirva para una posible transformacion de su
realidad presente y futura
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